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Navod na pouZiti

Cistéte si zuby po dobu 2 minut pomoci pfedlestici pasty (Pre-Polishing Paste),
ktera pfipravi zuby na proces béleni.

Béelici gel je nejlepsi aplikovat, kdyz ma pokojovou teplotu. Pokud jste bélici gel
uchovavali v chladnicce, vyjmeéte jej pred pouzitim a nechte jej ohrat na pokojovou
teplotu.

Sejméte uzaveér ze stfikacky a nasadte aplikacni nastavec. Ten umoznuje nanést
tenkou vrstvu gelu na nosice pro béleni. Je ddlezité, abyste do nosicd nenanaseli
prilis velké mnozstvi gelu.

Naneste tenkou vrstvu gelu na vnitini povrch nosi¢e podle pokynd vaseho
zubniho |ékare. V pfipadé, ze jste nanesli vice gelu, prebyteCny gel setrete
papirovym kapesnikem. Video s navodem, jak gel spravné aplikovat, najdete na
adrese whitewashlaboratories.com/how-it-works.

Po naneseni tenké vrstvy gelu do horniho i dolniho béliciho nosice, nasadte
nosic¢e na zuby a jemnym tlakem je upevnéte na misto.

Dodrzujte oSetrfovaci plan doporuceny vasim zubnim lékafem a noste nosice
naplnéné gelem pres noc béhem spanku. Tato formule ma pozvolny Ucinek a
byla specidlné vyvinuta pro pouziti pfes noc (gel plsobi po dobu 4 az 6 hodin).

Po pouziti sejméte nosiCe na béleni, odstrante prebytecny gel a oplachnéte je
studenou vodou. Nepouzivejte horkou vodu, protoze by mohlo dojit k deformaci
nosicl pro béleni.

Nosice na béleni uchovavejte v jejich pouzdre. Na stfikacku s bélicim gelem znovu
nasadte uzavér a gel uchovavejte na chladném a suchém misté, mimo pfimé
slunecni zareni, pfri teploté 5-25 °C.

Pokud si nejste jisti nékterym z pokynU uvedenych v tomto navodu, obratte se na
svého zubniho Iékare.



