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Navod na pouzit

Bélici pasky s matovou pfichuti a pokrocilym slozenim setrnym k zubni skloviné. Idealni
pro rychlé oziveni a prabézné udrzovani zafivého ismévu.

OBSAHUIJE:
14x aplikace (28 pasku)

Pro dalsi pokyny a videa, jak bélici pasky spravné aplikovat, navstivte webovou stranku:
https://whitewashlaboratories.com/how-it-works/

Péasky pouzivejte pasky alespon 60 minut jednou denné po dobu 14 dnt, nebo dokud
nebudete s vysledkem spokojeni. Pro dosazeni co nejlepsich vysledkd mizZete dobu
aplikace prodlouzit az na 2 hodiny pfi kazdém pouziti.

Jak postupovat:
1. Odlepte pasky z podkladové félie. Kazdy féliovy sacek obsahuje dva bélici pasky —
jeden pro horni fadu zubU a jeden pro dolni fadu zubd.
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2. Prilozte bélici pasek na zuby. Zarovnejte pasek s okrajem dasni a jemné jej pritlacte
tak, aby se pfizpUsobil tvaru vasich zubd. Pokud je pasek pfilis dlouhy, prehnéte
jeho prfesahujici ¢ast za zuby, aby |épe drzel na misté. Horni pasek aplikujte na
horni fadu zubl a dolni pasek na dolni fadu zubd.
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3. Po 60 minutach kazdy pasek opatrné odstrante a bezpecné zlikvidujte. Pro
dosazeni co nejlepsich vysledkl mUzete dobu aplikace prodlouzit az na 2 hodiny
pfi kazdém pouziti.
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https://whitewashlaboratories.com/how-it-works/

Casto kladené otdzky

Jaka je ucinna latka v bélicich pdscich a je bezpecnad?
U&innou bélici latkou je peroxid vodiku, ktery se pouziva k béleni zubl po celém svété,
véetneé stomatologickych ordinaci.

Ovlivni pdsky mé dentalni ndhrady ¢i vyplneé?

Bélici pasky béli POUZE pfirozené zuby. Neovlivni korunky, mustky, fazety, vyplné (plomby)
ani zubni protézy. Nepouzivejte na uvolnéné zuby, doCasné vyplné nebo ortodontické
aparaty (rovnatka). V pfipadé jakychkoli pochybnosti se poradte se svym zubnim Iékafem.

Kdy uvidim prvni vysledky?
Prvni vysledky se obvykle projevi po 4 az 6 aplikacich, néktefi lidé si vsak vSimnou zmény
jiz drive. Pro dosazeni nejlepsich vysledkld dokoncete celou kuru.

Mohou bélici pasky prijit do kontaktu s ddsnémi?
Ano, ale tento kontakt by mél byt minimalizovan, aby se predeslo podrazdéni dasni.

Po béleni se mi na zubech nékdy objevi bilé skvrny, mdm mit obavy?
Ne. Tyto bilé skvrny jsou docasné, nejsou skodlivé a zmizi do 24 hodin.

Mam si Cistit zuby pred pouZitim, nebo po ném?

Pred aplikaci bélicich paskl by mély byt zuby Cisté. Pro dosazeni nejlepsich vysledk(
pouzijte pfed bélenim pastu WhiteWash Pre-Polishing Paste, ktera pomaha pfipravit zuby
na béleni. Pfipadné se ujistéte, Ze jsou zuby pred pouzitim pasku Cisté.

Po béleni si vyplachnéte Usta vodou a pomoci kapesniku odstrante pfipadné zbytky
béliciho gelu. S ¢isténim zubl pockejte alesporn 30 minut po béleni.

Mohu béhem pouzivani bélicich paskd polykat sliny?
Ano. Polykani slin pfi pouzivani bélicich paskd je zcela bezpecné.

Co kdyZ zaznamendm citlivost zub( nebo podrdZzdéni ddsni?

B&hem béleni zubl neni neobvyklé zaznamenat citlivost zubl a/nebo podrazdéni dasni.
Pokud se tak stane, jedna se o docasny stav, ktery NENI skodlivy. Pro zmirnéni pfiznaku
snizte frekvenci aplikaci nebo oSetfeni preruste, dokud citlivost Ci podrazdéni neodezni.
Pokud problém pretrvava, prestante produkt pouzZivat a poradte se se svym zubnim
lekarem.

Udrzovani biléeho usmévu

Stejné jako u videch bélicich procedur budete muset proces béleni v budoucnu opakovat,
abyste si bily usmév udrzeli. Opakovaci kury Ize provadét kazdych 12 mésicC.

Prabézné udrzovani vysledku: Alternativné muzZete pouzit 1-2 pasky jednou meési¢né,
abyste si pribézné udrzovali bélejsi Usmév.

Kombinace produktl: Pro udrzeni bilého Usmévu pouzivejte také daldi produkty
WhiteWash.



